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Zasady oddawania krwi po szczepieniu przeciw Covid-19

W świętokrzyskich szpitalach brakuje krwi, w wielu sytuacjach preparaty
krwiopochodne są niezastąpione w procesie leczenia i ratowania ludzkiego życia. Ze
względu na trwającą pandemię Covid-19 i z uwagi na to, że wielu honorowych
krwiodawców poddaje się szczepieniu przeciw koronawirusowi, Świętokrzyskie
Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Kielcach przypomina o zasadach
oddawania krwi po przyjęciu szczepionki.

Ile czasu trzeba odczekać po szczepieniu, by móc bezpiecznie dla siebie i biorców honorowo
oddać krew? To zależy od preparatu, jakim dokonano wakcynacji.

W przypadku zaszczepienia preparatami firm Pfizer/BioNTech i Moderny, czyli
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szczepionkami mRNA, by oddać krew należy odczekać co najmniej 48 godzin. Każda osoba,
która zostanie zaszczepiona preparatami firmy AstraZeneca lub Johnson&Johnson, powinna
przed oddaniem krwi w stacji krwiodawstwa odczekać 14 dni. W przypadku wystąpienia
niepożądanych odczynów poszczepiennych warto wstrzymać się z oddaniem krwi i jej
składników co najmniej 7 dni od całkowitego ustąpienia objawów tej reakcji.


