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X Abilimpiada SM

W dniach 20-22 czerwca 2022 do wojewddztwa swietokrzyskiego, w towarzystwie 20
opiekundow i wolontariuszy, na X Abilimpiade SM przybylo 50 oso6b ze
stwardnieniem rozsianym (SM) z calej Polski, aby w przyjaznej atmosferze, w
trakcie warsztatow decoupage, open, warcabow, fotografii i muzyczno-tanecznych,
pokazac¢ swoje talenty i umiejetnosci.

Wydarzenie zorganizowato Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego (PTSR) -
ogolnopolska organizacja dziatajaca na rzecz oséb chorych na stwardnienie rozsiane.
Abilimpiada SM to jeden z cyklicznych eventow organizowanych przez PTSR. W tym roku
jubileuszowa edycja Abilimpiady SM odbyta sie wsrod pieknych sosnowych lasow, nad
zalewem Czarnej Koneckiej w Osrodku Wypoczynkowym ,tucznik” w Sielpi. Sielpia Wielka
to czarowne miejsce, tytulowane Perla Wojewoddztwa Swietokrzyskiego.

Patronat Honorowy nad wydarzeniem objal Marszalek Wojew6dztwa Swietokrzyskiego
Andrzej Betkowski, ktory ufundowat rowniez piekne puchary dla zwyciezcow. X Abilimpiada
SM wspétfinansowana byta przez Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych i Fundacje PTSR.

Abilimpiada to wydarzenie, ktore daje osobom z SM mozliwos¢ zdobycia nowych
umiejetnosci i pokazania talentéw, na co w normalnych okolicznosciach wiele z nich nie ma
szans, ze wzgledu na liczne bariery i ograniczenia. Ale Abilimpiada SM to cos wiecej -
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pozwala na integracje 0sob z SM, daje im mozliwos¢ poznania sie i dzielenia
doswiadczeniami w przyjaznej i bezpiecznej atmosferze. Zatem Abilimpiada SM to mnostwo
pozytywnych emocji, ktére poprawiaja stan psychiczny i jakosé zycia chorych i ich bliskich.

Galeria zdjec
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