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W niedzielę aktywnie w Sobkowie

Biegi dla dzieci, Maraton Zumba Fitness, warsztaty, festiwal barw, występy
artystyczne oraz konkursy dla publiczności – to tylko niektóre z atrakcji, jakie
odbywać się będą 2 czerwca podczas imprezy „Aktywny Sobków”. Honorowy
patronat nad wydarzeniem objął marszałek województwa Andrzej Bętkowski.

Impreza rozpocznie się na Rynku w Sobkowie o godz. 14.00. Na godz. 14.40 zaplanowano
bieg na dystansie 8 km. Odbędą się także biegi dla dzieci. Będzie okazja skorzystać z
warsztatów formy: Kettlebell, Vinyasa Yoga, Hatha Yoga, Akro Yoga, Salsa. Chętni będą
mogli wziąć udział w wielkim Maratonie Zumba Fitness. Na zakończenie zagra zespół Super
Duo Plus.
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Plakat informujący o wydarzeniu


