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Od dzi$ na wpis na liste produktow tradycyjnych oczekuja dwa kolejne produkty z regionu:
»Farsz z kaszy gryczanej” oraz ,Karp z Oksy”. Zyskaly one wtasnie pozytywna opinie Rady
ds. Produktu Regionalnego i Tradycyjnego Wojewddztwa Swietokrzyskiego.

Tradycja farszu z kaszy gryczanej siega XIX wieku. Przodkowie Pani Agnieszki Idzik-
Napidrkowskiej, ktéra zgtosita wniosek o wpis farszu na liste produktow tradycyjnych, czyli
rodzina Gralcéw, juz wtedy trudnili sie uprawa gryki, a w latach 70-tych XX wieku powstata
kaszarnia. W zwiazku z szeroka dostepnoscia kaszy gryczanej na Przedgorzu Itzeckim
przyczynita sie do powszechnego jej stosowania w kuchni tego rejonu. Przepisy na pierogi i
krokiety nadziewane farszem z kaszy przekazywano z pokolenia na pokolenie. Kiedys
potrawy te przygotowywano gtéwnie na Wigilie Bozego Narodzenia, lecz obecnie ciesza sie
tak ogromna popularnoscia wsrdd lokalnych mieszkancéw i gosci gospodarstw
agroturystycznych, ze spozywane sa nie tylko od Swieta.

Pan Leszek Stypula z Gospodarstwa ,Lasochéw” w Oksie, producent wspomnianego karpia,
opisywat z kolei proces jego hodowli, podkreslajac, ze karp zywiony jest wytacznie
naturalnymi paszami i to stad bierze sie jego doskonaly smak. Hodowla karpia w Oksie
réwniez ma dluga tradycje - pierwsze stawy zostaly tam zatozone jeszcze przez rodzine
Rejow z Nagtowic. Obecnie hodowany tam gatunek karpia powstat w wyniku selekc;ji i
krzyzowania gatunkéw miejscowych z karpiami linii wegierskiej i francuskiej, dajac w
rezultacie soczyste i delikatne mieso pozbawione zapachu mutu.

Przedstawiciele Rady ds. Produktu Regionalnego i Tradycyjnego Wojewodztwa
Swietokrzyskiego wyrazili nadzieje, zZe otrzymanie miana produktu tradycyjnego to kolejny

krok w strone promowania znakomitych swietokrzyskich wyrobow nie tylko na rynku
ogolnopolskim, lecz takze miedzynarodowym.
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