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Szkola i zdrowie

Swietokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Kielcach organizuje dla dyrektoréw
szkét i nauczycieli kurs “Jak tworzymy Szkote Promujgca Zdrowie?”. Celem szkolenia jest
zapoznanie sie z zatozeniami projektu stworzonego przez Swiatowa Organizacje Zdrowia,
promujacego edukacje zdrowotna w szkole.

Europejska Sie¢ Szkét Promujacych Zdrowie utworzyly w 1992 roku: Swiatowa Organizacja
Zdrowia - Biuro Regionalne dla Europy, Rada Europy oraz Komisja Europejska. Do sieci
szkot promujacych zdrowie SHE (School for Health in Europe) naleza obecnie 43 kraje
europejskie.

Polskie Szkoly Promujace Zdrowie to, zgodnie z przyjeta definicja, te, ktdre tworza warunki i
podejmuja dziatania sprzyjajace dobremu samopoczuciu spotecznosci szkolnej, aktywizuja jej
czlonkéw do dziatan na rzecz zdrowia, wpisuja sie w sSrodowisko lokalne, przygotowuja
uczniéw nie tylko do nastepnego etapu edukacji, lecz takze do dokonywania “zdrowych”
wyborow w zyciu.

Sobotnie spotkanie ma zacheci¢ kierujacych placéwkami edukacyjnymi do wtaczenia sie w
projekt WHO. Uczestnicy szkolenia uzyskaja m.in.: informacje o gtéwnych zatozeniach
projektu Szkoty Promujacej Zdrowie, warunkach, ktore trzeba spehié by przystapic do sieci
“zdrowych szkdl” i obowigzujgcych standardach.
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