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13 listopada 2009

Światowy Dzień Walki z Cukrzycą – konferencja

Pod patronatem marszałka Adama Jarubasa jutro o godz. 9.00 w sali konferencyjnej Hotelu
Łysogóry w Kielcach odbędzie konferencja z okazji obchodów “Światowego Dnia Walki z
Cukrzycą”. Organizatorem spotkania jest Świętokrzyskie Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom,
Młodzieży, Dorosłym z Cukrzycą i Innymi Schorzeniami.

Światowy Dzień Walki z Cukrzycą został ustanowiony w 1991 r. jako odpowiedź na wyraz
obaw związanych z nasilającym się występowaniem przypadków cukrzycy na całym świecie.
Od 1991 r. popularność tego dnia wzrosła i obecnie jest on obchodzony przez ponad 350
milionów ludzi z różnych regionów świata.

Cukrzyca jest chorobą cywilizacyjną. W coraz większym stopniu dotyka rozwinięte
społeczeństwa. W Polsce cierpi na nią około dwóch milionów osób, ale tylko u połowy
chorych zdiagnozowano cukrzycę i podjęto leczenie.

Podczas konferencji dr n. med. Agnieszka Szadkowska z Uniwersytetu Medycznego w Łodzi
wygłosi wykład pt. ,,Samokontrola cukrzycy w szkole”. Natomiast mgr Edyta Rudawska,
dietetyk żywnościowy przedstawi prezentację na temat ,,Zdrowe odżywianie – warsztaty:
układanie piramidy żywnościowej”. W trakcie spotkania zostaną wręczone również  wagi
diabetologiczne dzieciom chorym na cukrzycę.

Program konferencji
9.00 Rejestracja uczestników
9.30 Powitanie zaproszonych gości
9.40 Uroczyste otwarcie konferencji – Prezydent Miasta Kielc
9.50 Wręczenie wag diabetologicznych dzieciom chorym na cukrzycę
10.00 Wykład ,,Samokontrola cukrzycy w szkole” dr n. med Agnieszka Szadkowska UM w
Łodzi
10.40 Przerwa na kawę
11.00 Wykład ,,Zdrowe odżywianie – warsztaty : układanie piramidy żywnościowej” mgr
Edyta Rudawska – dietetyk żywnościowy
11.40 Podsumowanie i zakończenie konferencji


