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Przyjdz na “Piknik”! Specjalisci od zdrowia czekaja!

Pomiar cis$nienia, badania poziomu cholesterolu i cukru oraz badania spirometryczne
wykonywane beda podczas niedzielnego Pikniku Rodzinnego “Samorzadowcy Dzieciom” w
Parku Miejskim w Kielcach. Bedzie mozna skorzystac¢ takze z porad specjalistow
Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Kielcach, Wojewddzkiego Specjalistycznego Szpitala
Dzieciecego oraz Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Czerwonej Gorze.

W specjalnym namiocie na mieszkancow Kielc i regionu swietokrzyskiego czeka¢ beda
lekarze specjalisci z Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Kielcach:

» 11.00 - 13.00 - Czynniki ryzyka choroby wiencowej - dr hab. Beata
Wozakowska-Kapton, dr n.med. Janusz Sielski
/przewidziany krotki wyktad oraz badania poziomu cholesterolu, pomiar ci$nienia,
EKG/
Choroby alergiczne - astma, katar sienny, pokrzywka - diagnostyka i profilaktyka - dr
n. med. Piotr Maslany
/przewidziany krotki wyktad oraz badania spirometryczne/

» 13.00 - 15.00 Wplyw promieni stonecznych na skore - ocena znamion barwnikowych -
dr n.med. Elzbieta Ktujszo
/przewidziany krotki wyktad oraz ocena znamion barwnikowych /
Choroby siatkowki oka: zwyrodnienie plamki zdttej - kontrola i profilaktyka - lek.spec.
Anna Walczyk
/przewidziany krétki wyktad, test Amslera/

» 15.00-17.00
Profilaktyka choréb metabolicznych - dr n.med. Amelia Majkowska-Mtynarczyk
/przewidziany krétki wyktad oraz pomiar poziomu cukru, konsultacja dietetyka/
Ratownictwo i pierwsza pomoc w nagtych wypadkach - ratownik med. Matgorzata
Oszczepalska, rat.med.Kamil Kudta

Wojewddzki Szpital Specjalistyczny w Czerwonej Gorze zapewni badania poziomu tlenku
wegla w wydychanym powietrzu, zorganizuje takze konkursy dla dzieci, natomiast u
specjalistow z Wojewddzkiego Specjalistycznego Szpitala Dzieciecego bedzie mozna
zasiegna¢ porad z dziedziny diabetologii oraz zbadac ci$nienie.
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