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Przyjdź na “Piknik”! Specjaliści od zdrowia czekają!

Pomiar ciśnienia, badania poziomu cholesterolu i cukru oraz badania spirometryczne
wykonywane będą podczas niedzielnego Pikniku Rodzinnego “Samorządowcy Dzieciom” w
Parku Miejskim w Kielcach. Będzie można skorzystać także z porad specjalistów
Wojewódzkiego Szpitala Zespolonego w Kielcach, Wojewódzkiego Specjalistycznego Szpitala
Dziecięcego oraz Wojewódzkiego Szpitala Specjalistycznego w Czerwonej Górze.

W specjalnym namiocie na mieszkańców Kielc i regionu świętokrzyskiego czekać będą
lekarze specjaliści z Wojewódzkiego Szpitala Zespolonego w Kielcach: 

11.00 – 13.00 – Czynniki ryzyka choroby wieńcowej – dr hab. Beata
Wożakowska–Kapłon, dr n.med. Janusz Sielski
/przewidziany krótki wykład oraz  badania poziomu cholesterolu, pomiar ciśnienia,
EKG/
Choroby alergiczne – astma, katar sienny, pokrzywka – diagnostyka i profilaktyka – dr
n. med. Piotr Maślany
/przewidziany krótki wykład oraz badania spirometryczne/
13.00 – 15.00 Wpływ promieni słonecznych na skórę – ocena znamion barwnikowych –
dr n.med. Elżbieta Kłujszo
/przewidziany krótki wykład oraz ocena znamion barwnikowych /
Choroby siatkówki oka: zwyrodnienie plamki żółtej – kontrola i profilaktyka – lek.spec.
Anna Walczyk
/przewidziany krótki wykład, test Amslera/
15.00 – 17.00 
Profilaktyka chorób metabolicznych – dr n.med. Amelia Majkowska-Młynarczyk
/przewidziany krótki wykład oraz pomiar poziomu cukru, konsultacja dietetyka/
Ratownictwo i pierwsza pomoc w nagłych wypadkach – ratownik med. Małgorzata
Oszczepalska, rat.med.Kamil Kudła

Wojewódzki Szpital Specjalistyczny w Czerwonej Górze zapewni badania poziomu tlenku
węgla w wydychanym powietrzu, zorganizuje także konkursy dla dzieci, natomiast u
specjalistów z Wojewódzkiego Specjalistycznego Szpitala  Dziecięcego będzie można
zasięgnąć porad z dziedziny diabetologii oraz zbadać ciśnienie.


