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Zespolonym w Kielcach

Pierwszy poród w wodzie odbył się 8 grudnia w Klinice Położnictwa i Ginekologii
Wojewódzkiego Szpitala Zespolonego w Kielcach. – Zuzia urodziła się zdrowa. Jej mama
poród w wodzie wspomina bardzo dobrze – poinformowała Anna Mazur-Kałuża, rzecznik
prasowy lecznicy.

– Dziecko opuściło organizm mamy pod wodą. Pacjentka urodziła córkę o wadze 3200 g –
mówi doktor Grzegorz Wydrzyński, zastępca kierownika Kliniki Położnictwa i Ginekologii
WSzZ w Kielcach.
Aleksandra Gładyś – Jakubczyk lekarz Kliniki Neonatologii Szpitala Zespolonego informuje,
że dziewczynka po urodzeniu otrzymała 10 punktów w skali Apgar. – Dzidziuś przez
pierwszą minutę pływał w wodzie, co było niesamowite. Jego czynności życiowe można było
ocenić przez ruchy nóżek i rączek. Po wydobyciu z wody, od razu krzyknął – opowiada
Aleksandra Gładyś-Jakubczyk.
Zuzia ważyła 3200 g i mierzyła 54 cm. To już drugie dziecko pani Moniki. 20 – letnia mama
poleca poród w wodzie i przyznaje, że jest dużo przyjemniejszy niż pierwszy, który przeżyła.
Ciepła woda wpływała na organizm rodzącej bardzo korzystnie.

Wojewódzki Szpital Zespolony w Kielcach od kilku tygodni dysponuje nowoczesną wanną do
imersji i porodów w wodzie. – Chcieliśmy dokładnie zapoznać się z jej obsługą. Dotychczas
wykorzystywaliśmy ją do imersji, czyli łagodzenia bólu u rodzących w pierwszym okresie
porodu – tłumaczy Grzegorz Wydrzyński.
Lekarz dodaje, że zespół kliniki czekał też na pacjentkę przygotowaną do porodu w wodzie.
Rodząca w takich warunkach musi ściśle współpracować z personelem medycznym i mieć
siłę, aby przeć w wodzie.


