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Pacjenci zainteresowani larwoterpia

Duzym zainteresowaniem cieszy sie larwoterapia stosowana od jesieni ubiegtego roku w
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Klinice Dermatologii Wojewoddzkiego Szpitala Zespolonego w Kielcach. Metode
wykorzystano dotychczas u osSmiu oséb. - U wiekszosci pacjentdéw efekt byt ogolnie
zadowalajacy. U jednego uzyskaliSmy catkowite wygojenie trudno gojacego sie owrzodzenia,
wystepujacego na podeszwie stopy - informuje prof. nadzw. dr hab. med. Beata Krecisz,
kierownik kliniki.

Profesor przypomina, ze aby doszto do zagojenia owrzodzenia, konieczne jest wielokrotne
powtarzanie larwoterapii. Jednorazowy cykl trwa trzy dni. Pacjent zgtasza sie najpierw do
kliniki, gdzie sprawdzane jest czy dana metoda jest dla niego odpowiednia i czy uda sie
uzyskac¢ oczekiwane efekty. - Jesli tak, to namawiamy pacjenta, na kontynuowanie tej
metody w warunkach ambulatoryjnych - wyjasnia profesor Beata Krecisz.

Larwy Lucilla Sericata (muchy plujki) oczyszczaja owrzodzenie z tkanek martwiczych,
pochtaniaja bakterie. Wydzielina larw dziata tez pobudzajaco na ziarninowanie, czyli na
procesy gojenia sie owrzodzen. Dzieki Lucilla Sericata, mozemy w niektorych przypadkach
unikna¢ antybiotykoterapii, przy stosowaniu ktorej zdarzaja sie skutki uboczne, a do tego
coraz wiecej szczepdéw jest odpornych na réznego rodzaju antybiotyki.

Profesor Beata Krecisz dodaje, ze z dotychczasowych doswiadczen pracownikéw kliniki
wynika, ze metoda ta bardzo dobrze sprawdza sie u 0sob z owrzodzeniami typu stopa
cukrzycowa oraz na tle neurogennym - u chorego, u ktérego owrzodzenie podeszwy stopy
wytworzyto sie z tego powodu, doszto do catkowitego wyleczenia.

- Uczymy sie, doskonalimy te metode - podkresla profesor Krecisz. Pacjent musi wyrazi¢
zgode na przeprowadzenie terapii. W opinii profesor, bardzo wazne jest takze, aby chory byt
w pelni wszystkiego Swiadomy, zdecydowany i aby wspotpracowat z lekarzem.

Larwy Lucilla Sericata sa zamawiane indywidualnie dla kazdego chorego, ktory zostat
zakwalifikowany do tej metody leczenia. - Personalizacja polega na zamdwieniu okreslonej
wielkosci opatrunku, albo okreslonej liczby larw, poniewaz procedura przewiduje, Ze na
centymetr kwadratowy owrzodzenia powinno by¢ zatozone od 5 do 10 larw - ttumaczy
profesor Beata Krecisz. Przy zastosowaniu specjalnych saszetek wypetnionych larwami,
ktore maja oczka wielkosci otworu gebowego Lucilla Sericata, lekarze maja wieksza
mozliwo$¢ kontroli procesu oczyszczania - w trakcie terapii moga m.in.: przeptukaé
owrzodzenie. Larwy luzem, mocniej oczyszczaja zmiany, ale jednoczesnie istnieje ryzyko, ze
wypelzna poza obszar wymagajacy ich ingerencji i moga spowodowac stan zapalny
otoczenia.

Zainteresowanie larwoterapia jest bardzo duze. Niebawem leczenie ta metoda rozpocznie w
Klinice Dermatologii WSzZ kolejna grupa pacjentow.
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