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Oddaj krew przed wyjazdem na wakacje!

W sezonie wakacyjnym drastycznie wzrasta zapotrzebowanie na krew, która jest niezbędna
nie tylko ofiarom wypadków, ale także cierpiącym na szereg poważnych chorób.Regionalne
Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Kielcach apeluje o oddawanie krwi.
Szczególnie potrzebna jest krew grup A Rh+, A Rh-, B Rh-, 0 Rh+, 0 Rh-.

Zapasy szczególnie grup o Rh ujemnym są dramatycznie małe, natomiast aż do odwołania
wstrzymany zostaje pobór krwi od dawców B Rh+ i AB Rh+. Spowodowane jest to bardzo
dużymi zapasami krwi tych grup. RCKiK w Kielcach zaprasza także dawców o tych właśnie
grupach do oddawania osocza. Zabieg  jest bardzo podobny do zwykłego oddawania krwi, z
tą różnicą, że trwa około 40 minut.
Krew można oddawać w placówce w Kielcach przy ul. Jagiellońskiej 66, codziennie w dni
robocze od godz. 7:00 – 14:00,w środy w godzinach od 7:00 – 16:30; Oddziałach Terenowych
w: Staszowie,Sandomierzu, Skarżysku Kamiennej,Ostrowcu Świętokrzyskim, Końskich, a w
godzinach przedpołudniowych w Busku Zdroju w każdy poniedziałek w godz. 8:30 – 12:15
oraz w Starachowicach w każdy wtorek w godz. 8:30 – 12:15.
Krwiodawcą może być każdy zdrowy człowiek w wieku 18 – 65 lat, który nie chorował na
żółtaczkę, waży ponad 50 kg i posiada dowód osobisty.


