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Nowoczesny sprzet bedzie stuzyl najmiodszym
pacjentom

W Swiatowym Dniu Wcze$niaka, matych pacjentéw i ich rodzicéw w Klinicznym
Oddziale Neonatologii Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego w Kielcach odwiedzili
marszalek Renata Janik i wicemarszalek Marek Bogustawski. Podczas swojej wizyty
przekazali dobra wiadomos¢ - Zarzad Wojewdédztwa Swietokrzyskiego przeznaczyt
117 tysiecy zlotych dotacji na zakup dwoch aparatow najnowszej generacji. Nowy
sprzet radykalnie zmniejszy ilos¢ nakluc¢ i tym samym ograniczy bol i stres u
wczesniakow.

- W tym roku urodzito sie w naszym szpitalu 1400 noworodkéw, w tym 10
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procent wczesniakdw, ktore wymagaja ciggtego monitorowania i sprawdzania
poziomu dwutlenku wegla i tlenu we krwi. A to badanie z powodu licznych naktd¢
w ciggu dnia jest bardzo bolesne dla maluchow. Aby ograniczy¢ im bdl i stres
wspOllnie z Zarzadem przekazaliSmy 100-procentowa dotacje, dzieki ktdrej szpital
mogt zakupi¢ dwa aparaty, ktére bezinwazyjnie pozwola wykonac¢ takie badanie -
mowila marszalek Renata Janik, ktora dodata, ze co roku Zarzad bedzie
przekazywat dotacje na zakup urzadzen, ktére pozwola ograniczyc¢ bdl i stres u
malenkich pacjentow.

- Co drugi wczesniak trafia na intensywna terapie. Niektére z malenstw waza
mniej niz 1000g. Przebywaja w szpitalu srednio 60 dni, do czasu uzyskania
odpowiedniej dojrzatosci organizmu. Wczesniaki wymagaja intensywnego
monitorowania i czestych badan, ktére wptywaja na rozwdj psychofizyczny.
Czeste nakluwanie to wywotanie duzego stresu bdlowego. Teraz lekarze beda
mogli bezpiecznie i bez bélu badac¢ te malenstwa, a to przyczyni sie, do tego, ze
szybciej powroca do zdrowia - dodal wicemarszatek Marek Bogustawski.

U dzieci w stanie ciezkim, szczegdlnie tych, ktore sa podiaczone do respiratora, konieczne
jest ciagte monitorowanie poziomu dwutlenku wegla i tlenu we krwi. Podstawowym
sposobem oznaczenia poziomu tych gazow jest nakluwanie zyly, tetnicy lub piety, pobieranie
krwi i dokonanie pomiaru. Badanie to jest inwazyjne, jedno z najbardziej bolesnych
procedur, a wykonywane jest u leczonych noworodkdéw/wczesniakéw kilkakrotnie w ciagu
dnia i kilkadziesiat razy w czasie hospitalizacji. Nakluwanie naczyn i pobieranie krwi
powoduje silny bol i stwarza ryzyko anemizacji i zakazen, jest dla dziecka Zrodiem leku i
stresu, ktdry moze wplywac na rozwdj neurologiczny w przysztosci.

Zupelnie inna jakos¢ opieki daje aparat do przezskéornego pomiaru dwutlenku wegla
najnowszej generacji. Urzadzenie umozliwia pomiar nieinwazyjny. Dzieki dotacji z
budzetu Wojewédztwa Swietokrzyskiego w wysokosci 117 tys. zl szpital zakupi dwa
takie aparaty, ktore radykalnie zmniejsza ilo$¢ nakluc¢ i tym samym ogranicza bol i
stres u wczesniakow.

Poza tym aparat:

« daje mozliwos¢ ciagtego monitorowania u noworodkéw do 8 godzin bez koniecznosci
zmiany miejsca pomiaru;

» jako jedyny posiada paskowe mocowanie bezklejowe (WRAP - informacja w zalgczeniu)
- jednopacjentowe, ktore umozliwia pomiar bez koniecznosci naklejania pierscieni
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pomiarowych na delikatna skore pacjenta - eliminuje podraznienia i odparzenia u
najmniejszych pacjentéw oraz generuje wymierne oszczednosci (opaska moze by¢
przektadana i wykorzystywana wielokrotnie do 1 pacjenta);

» posiada funkcje Smart Cal MEM, tj. mozliwos¢ odlgczenia czujnika pozostawionego na
pacjencie na okres do 30 min (przerwa na wykonanie procedur przy pacjencie) bez
potrzeby zakanczania pomiaru czy wykonania rekalibracji przy ponownym podpinaniu
urzadzenia - nie zuzywamy gazu kalibracyjnego co w dtuzszej perspektywie generuje
wymierne oszczednosci oraz oszczedza stresu noworodkowi wywotanego przez
ponowny montaz czujnika na pacjencie.

Monitorowanie przezskdrne jest rowniez nieinwazyjne i moze by¢ uzywane do szacowania
poziomu tetniczego tlenu i dwutlenku wegla. Tradycyjnie monitorowanie przezskérne
polegato na umieszczeniu na skorze podgrzewanego czujnika, ktéry zwieksza przeptyw krwi
wlosniczkowej i ilo$¢ tlenu rozpraszanego przez czujnik.

Pomiar stosowany jest u noworodkéw o niestabilnym stanie, podtaczonych do respiratora,
odbywa sie przez specjalny czujnik, ktory przyklejany jest za pomoca odpowiednich koétek
mocujacych w rézne miejsca (na klatce piersiowej, na brzuszku, na udzie) w zaleznosci od
wielkosci dziecka i wrazliwosci skory. Czesto zmienia sie tez miejsce przyklejonego czujnika,
zabezpieczajac przed oparzeniami. Pomiedzy czujnik a powierzchnie skory podawany jest
specjalny plyn, zabezpieczajacy przed dostaniem sie powietrza, zakldcajacego pomiar. W
ciagu doby lub kilku dni od odtaczenia noworodka od respiratora zaprzestaje sie tego
sposobu monitorowania.

- Do leczenia wczesniakéw konieczna jest precyzyjna aparatura, poniewaz
organizm tych dzieci jest malenki. Dlatego te urzadzenie, ktore otrzymaliSmy to
spetienie naszych marzen. Pracujemy na Swiatowych standardach w zakresie
opieki medycznej nad noworodkami i wczesniakami. Mamy znakomity zespot
specjalistow neonatologow, pielegniarek, potoznych, neurologopedéw, doradcow
laktacyjnych. Jednak nie mozna uratowaé¢ noworodka bez wysokich standardow
intensywnej terapii, gdzie potrzebne sa profesjonalne urzadzenia, by moc
prowadzi¢ najbardziej delikatne leczenie, aby tym noworodkom ograniczy¢
maksymalnie bdl. I te urzadzenia, ktore otrzymaliSmy wtasnie temu stuza.
Dziekujemy - méwita Grazyna Pazera, kierownik Klinicznego Oddziatu
Neonatologii.

Pomiar umozliwia ocene miejscowej preznosci dwutlenku wegla (CO2). Dobrze wykonany
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pomiar odzwierciedla wartosci oznaczane w badaniach gazometrycznych pobieranych z
krwi. Dzieki temu zmniejsza sie koniecznos¢ uktuc - np. piety, z ktérej pobierana jest krew -
lub upustéw krwi, jezeli badanie pobierane jest przez cewnik wprowadzony do tetnicy (patrz
odpowiedni rozdziat), a takze mozna dokonywac¢ pomiaru 24 godziny na dobe.

W briefingu wzieli udziat takze: dyrektor szpitala Bartosz Stemplewski, Grzegorz
Tokarski, kierujacy Pododdziatem Patologii i Intensywnej Terapii Noworodka oraz
Grzegorz Swiercz, kierownik Kliniki Potoznictwa i Ginekologii.

Rodzice maluszkow otrzymali szereg upominkow, ktore przydadza sie podczas opieki i
pielegnacji wczesniakdw oraz w pdzniejszym czasie takze beda cieszy¢ w zabawie.

Galeria zdjec
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