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21 listopada 2014

„Niepokonane” 50+ z gminy Morawica

Projekt  „Niepokonane”  zainaugurowano  w  listopadzie  2014  roku  w  Policealnej  Szkole
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Medycznej w Morawicy – w ramach Funduszu Inicjatyw Obywatelskich przy dofinansowaniu 
ze środków Ministerstwa Pracy i Polityki Społecznej. Dzięki tej inicjatywie kobiety po 50
roku życia  mogą poprawić  świadomość w zakresie  dbałości  o  własne zdrowie,  a  także
skorzystać z zabiegów.

Projekt obejmuje zabiegi kosmetyczne, masażu oraz porady dietetyczne dla kobiet 50+ z
terenu gminy Morawica. Najważniejsze cele projektu to: poprawa stanu zdrowia 15 kobiet w
wieku po 50 roku życia, wzrost wiedzy w zakresie zdrowego odżywiania się u 15 kobiet po
50 roku życia oraz zmniejszenie skutków dysfunkcji kręgosłupa u 15 kobiet po 50 roku życia.

– W pierwszym spotkaniu uczestniczyło wiele zainteresowanych pań z terenu gminy, część
rozpoczęła już zabiegi w szkole. Wrażenia są pozytywne – informuje Renata Antos, dyrektor
Policealnej Szkoły Medycznej w Morawicy. Projekt przewiduje jeszcze dodatkowe działania
wspólnie z Uzdrowiskiem Busko-Zdrój S.A., którego przedstawiciele również pojawili się na
spotkaniu.

Fot.: www.szkola-medyczna.com.pl
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