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»Niepokonane” 50+ z gminy Morawica

Projekt ,Niepokonane” zainaugurowano w listopadzie 2014 roku w Policealnej Szkole
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Medycznej w Morawicy - w ramach Funduszu Inicjatyw Obywatelskich przy dofinansowaniu
ze Srodkow Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej. Dzieki tej inicjatywie kobiety po 50
roku zycia moga poprawi¢ swiadomos¢ w zakresie dbatosci o wlasne zdrowie, a takze
skorzystac z zabiegow.

Projekt obejmuje zabiegi kosmetyczne, masazu oraz porady dietetyczne dla kobiet 50+ z
terenu gminy Morawica. Najwazniejsze cele projektu to: poprawa stanu zdrowia 15 kobiet w
wieku po 50 roku zycia, wzrost wiedzy w zakresie zdrowego odzywiania sie u 15 kobiet po
50 roku zycia oraz zmniejszenie skutkéw dysfunkcji kregostupa u 15 kobiet po 50 roku zZycia.

- W pierwszym spotkaniu uczestniczyto wiele zainteresowanych pan z terenu gminy, czes¢
rozpoczeta juz zabiegi w szkole. Wrazenia sa pozytywne - informuje Renata Antos, dyrektor
Policealnej Szkoty Medycznej w Morawicy. Projekt przewiduje jeszcze dodatkowe dziatania
wspolnie z Uzdrowiskiem Busko-Zdroj S.A., ktérego przedstawiciele rowniez pojawili sie na
spotkaniu.

Fot.: www.szkola-medyczna.com.pl
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