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Szkolenie z programu uniwersalnej profilaktyki
używania substancji psychoaktywnych

Dzisiaj  w  Hotelu  Ameliówka  w  Mąchocicach  Kapitulnych  Urząd  Marszałkowski
Województwa Świętokrzyskiego w Kielcach rozpoczyna 2-dniową konferencję szkoleniową
przygotowującą  realizatorów  programu  „UNPLUGGED”  do  prowadzenia  zajęć
profilaktycznych  z  młodzieżą  gimnazjalną  w  szkołach.

„UNPLUGGED” to program uniwersalnej profilaktyki używania substancji psychoaktywnych
(alkohol, tytoń, narkotyki) skierowany do młodzieży w wieku
12-14 lat szkół gimnazjalnych. Realizowany jest w formie 12 lekcji (45 min.)  prowadzonych
w klasie  szkolnej  przez  nauczyciela  oraz  3  spotkań  dla  rodziców prowadzonych  przez
nauczyciela  lub  pedagoga/psychologa  szkolnego.  Pomoce  dydaktyczne  programu  to
podręcznik zawierający wskazówki do wdrażania,  podręcznik dla nauczyciela (scenariusze
12 lekcji), zeszyt ćwiczeń dla ucznia, karty do ćwiczeń oraz przewodnik do realizacji spotkań
z rodzicami.
Do udziału w konferencji szkoleniowej zgłosiło się siedem szkół: z Rzepina, Jarosławic, Kielc,
Pierzchnicy, Rakowa, Bałtowa i ze Skarżyska – Kamiennego.


