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Popularyzacja idei paraolimpijskiej, biegów jako naturalnej formy spędzania wolnego czasu,
a także zapoznanie z najpiękniejszymi widokami krajobrazowymi gminy Klimontów to
główne cele, przyświecające V Integracyjnemu Biegowi Klimontowskiemu. Przedsięwzięcie
to objął patronatem marszałek Adam Jarubas.
Bieg główny to 21.097 km, natomiast bieg dodatkowy rozegrany zostanie na dystansie 10
km. Imprezą towarzyszącą będą integracyjne biegi dla dzieci i młodzieży na dystansach od
100 m do 1600 m, mini półmaraton (2100 m) i bieg otwarty dla wszystkich.

Szczegóły przedsięwzięcia wraz z regulaminem dostępne na stronie
http://bieg.klimontow.pl/integracyjny-bieg-klimontowski/15-v-integracyjny-bieg-klimontowski
.html

http://bieg.klimontow.pl/integracyjny-bieg-klimontowski/15-v-integracyjny-bieg-klimontowski.html
http://bieg.klimontow.pl/integracyjny-bieg-klimontowski/15-v-integracyjny-bieg-klimontowski.html

