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24 lipca 2015

Bieg Świętego Emeryka

15 sierpnia, Huta Szklana – Święty Krzyż – Nowa Słupia

Huta Szklana – Osada Średniowieczna, meta – w Nowej Słupi na ul. Świętokrzyskiej to trasa
Biegu Świętego Emeryka. Organizatorem biegu jest Gminny Ośrodek Kultury w Nowej
Słupi z siedzibą w Rudkach. Współorganizatorami akcji są Stowarzyszenie „Biegacz
Świętokrzyski”, Centrum Tradycji, Kultury i Turystyki Gór Świętokrzyskich, Stowarzyszenie
Biegam Bo Muszę w Kielcach oraz Zarząd Wojewódzki Niezależnego Samorządnego
Związku Zawodowego Policjantów.

Cele przedsięwzięcia to promocja zdrowego trybu życia oraz aktywności fizycznej przy
wykorzystaniu unikatowych warunków przyrodniczo-geograficznych Gór Świętokrzyskich,
upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu, propagowanie zdrowego stylu
życia poprzez promocję zdrowej żywności oraz promocja gminy Nowa Słupia jako
przyjaznego dla biegaczy.
 
Bieg odbędzie się niezależnie od warunków atmosferycznych 15 sierpnia na terenie
Świętokrzyskiego Parku Narodowego. Długość trasy wynosi 5 km. Miejscem startowym
będzie Huta Szklana – Osada Średniowieczna, meta – w Nowej Słupi na ul. Świętokrzyskiej.
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Rozpoczęcie biegu – godz. 11.00. Zakończenie, podsumowanie i wręczenie nagród
odbędzie się w Nowej Słupi na „Scenie Pod Lasem” – tereny dymarkowe o godzinie 13.00.
 
Zgłoszenia uczestnictwa w biegu można dokonać poprzez wysłanie do 7 sierpnia do
godziny 12.00.  Informację o wydarzeniu znaleźć można na stronie www.dymarki.pl oraz
www.nowaslupia.pl.

http://www.dymarki.pl/
http://www.nowaslupia.pl/

