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CYTOLOGIA
Jak si¢ przygotowac do badania
e wykonuj cytologie w pierwszej potowie cyklu, najwczesniej 2 dni po zakonczeniu miesigczki 1 nie pézniej niz 4 dni przed rozpoczgciem
nastgpne;j
e na 4 dni przed badaniem nie stosuj lekow dopochwowych, tampondw, ani irygacji (ptukania pochwy)
e co najmniej na 24 godziny przed badaniem nie odbywaj stosunkoéw ptciowych
e na 24 godziny przed badaniem cytologicznym nie poddawaj si¢ badaniu ginekologicznemu (w tym przezpochwowe USQG) ani pobieraniu
posiewow, wymazow z kanatu szyjki macicy

e w przypadku wystapienia stanu zapalnego narzadu rodnego (§wiadcza o tym np. uptawy), wykonaj cytologie dopiero po wyleczeniu sig.

Z bezptatnego badania cytologicznego w ramach Programu Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy mogg skorzysta¢ kobiety

w wieku 25-59 lat, ktore nie wykonywaty tego badania w ciagu ostatnich 36 miesigcy. Na badanie nalezy zabra¢ ze soba dokument tozsamosci

Z numerem PESEL.



Silid URZAD MARSZAEKOWSKI

p—ttdd  WOJEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO

2@500(; g;rszk‘e

Swietokrzyskie Centrum Onkologii dysponuje pierwszym w Polsce cytobusem — wykonanym od
podstaw na pojezdzie do 3,5 t - mobilnym gabinetem potozne;j.

Specjalistyczny pojazd zostal zaprojektowany i wykonany specjalnie do projektow ,.By¢
= Swiadoma kobieta — wsparcie profilaktyki raka szyjki macicy w regionie $wigtokrzyskim”,
realizowanych przez SCO przy wsparciu Funduszy Europejskich w ramach Regionalnego

Programu Operacyjnego Wojewodztwa Swietokrzyskiego 2014-2020. W konstrukcji osadzono

gabinet potoznej, w ktérym znajduje si¢ fotel ginekologiczny 1 niezbedne wyposazenie.
Wewnatrz jest roOwniez wydzielone pomieszczenie — kabina higieny intymnej - z wc i biezacg woda, w ktorym pacjentka moze si¢ rozebraé

1 przygotowac do badania.

Serdecznie zapraszamy!



