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Andrzejkowe spotkanie ,,Zawsze Miodych” w Morawicy

- Gdybysmy siedzieli w domu w tym wieku, to bysmy calkiem sie roztyli, pochorowali
i potem biegali po lekarzach, a tu nie ma czasu na takie rzeczy - smieje sie Zofia
Godzisz, przewodniczaca Klubu Seniora ,, Zawsze Mlodzi” z Morawicy. W czwartek,
29 listopada w miejscowym Samorzadowym Centrum Kultury seniorzy swietowali
andrzejki. Gosciem specjalnym wydarzenia byla Renata Janik, wicemarszalek
wojewodztwa swietokrzyskiego.

Nordic walking, spacery, ptywanie, aqua aerobik, zajecia plastyczne, nauka jezyka
angielskiego, niemieckiego, wyjazdy na wycieczki, zajecia w ramach Uniwersytetu Trzeciego
Wieku, zajecia plastyczne pod okiem profesjonalnych instruktoréw, a obecnie
przygotowywanie oryginalnych ozdéb bozonarodzeniowych na $wiateczny kiermasz. - Duzo
sie dzieje, trudno sie nieraz ogarna¢, jaki jest dzien, ktéra godzina, a juz trzeba organizowaé
kolejne spotkanie - zartuje Zofia Godzisz, szefowa ,Zawsze Mtodych”.

Klub powstal przed czterema laty. Na poczatku liczyt zaledwie 12 osob. - Dzis jest nas juz
86, a kolejne osoby czekaja na przyjecie. Po nowym roku przekroczymy setke - zapowiada
przewodniczaca. To, ze chetnych przybywa, nie dziwi. Seniorki i seniorzy wzajemnie sie
napedzajq do dzialania, energii mogtaby im pozazdrosci¢ niejedna mtoda osoba.

- Dla nas najwazniejsze jest, zebysSmy sie spotykali, bo gdybysSmy siedzieli w domu w tym
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wieku, to bysmy catkiem sie roztyli, pochorowali i potem biegali po lekarzach, a tu nie ma
czasu na takie rzeczy - Smieje sie Zofia Godzisz.

W napietym grafiku senioréw jest jeden wazny dzien - czwartek, bo wiasnie w kazdy
czwartek odbywa sie spotkanie w Samorzadowym Centrum Kultury w Morawicy. Ale
ostatnie, 29 listopada, miato wyjatkowy charakter, bo andrzejkowy. Nie zabrakto muzyki do
tanca, a stoty wrecz uginaty sie od smakotykow przygotowanych przez panie. Gosciem
specjalnym byta wicemarszatek wojewodztwa Swietokrzyskiego, Renata Janik.

- Pani marszatek to nasza dobra znajoma, bardzo dobry cztowiek, jest z nami od poczatku -
wyjasnia Zofia Godzisz.

- Seniorki i seniorzy z Morawicy sa mi bardzo bliscy, bo wspétpracuje z nimi od 2014 roku -
przyznaje Renata Janik. RobiliSmy wiele wspolnych, wspaniatych inicjatyw. Jak wida¢ po
temperamencie sa zawsze mtodzi i z wielkim zaangazowaniem podchodza do wszystkiego,
co robia.

Seniorzy juz od wielu lat znajduja sie w centrum uwagi wicemarszatek Janik. - Bardzo dtugo
nie mieli naleznej im opieki. Kiedy w 2013 roku, jako postanka zaczelam sie zajmowac ta
grupa, nie byto u nas uniwersytetéw trzeciego wieku, nie byto tak wielu klubéw seniora.
Trzeba byto im przywrdcic¢ nalezne miejsce w spoteczenstwie. To bardzo wazne, poniewaz
my, Polacy, starzejemy sie. Przybywa senioréw, wiec trzeba zadbac, by ta czes¢ zycia byta
godna, bo to, jak sie starzejemy zalezy od kazdego cztowieka indywidualnie, ale tez od jego
szeroko rozumianej aktywizacji spotecznej, intelektualnej. Trzeba zadbac o to, by ludzie,
kiedy beda w takim wieku, ze ani ich dzieci, ani wnukowie nie beda ich potrzebowa¢, mieli z
kim pogadac i wypi¢ herbate.

Dlatego seniorzy wcigz moga liczy¢ na wsparcie. - Polityka senioralna bedzie réwnie wazna
dla Zarzadu i Sejmiku Wojewédztwa Swietokrzyskiego, jak projekty twarde,
infrastrukturalne - mowi wicemarszatek. - Stawiamy na inwestycje w cztowieka, w dzieci,
mlodziez, senioréw i w szeroko rozumiang edukacje.

Na zakonczenie spotkania Renata Janik otrzymata ozdoby swigteczne, wykonane
wtasnorecznie przez Jadwige Sornat.
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