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27 października 2014

Akcja profilaktyczno-edukacyjna pod hasłem
„Październik miesiącem profilaktyki raka piersi”

We wtorek, 28 października w godz. 9.00 – 13.00 w siedzibie Urzędu Marszałkowskiego przy
al. IX Wieków Kielc 3, w obrębie Biura Obsługi Interesanta zostanie przeprowadzona akcja
profilaktyczno-edukacyjna w ramach miesiąca walki z rakiem piersi. Będzie również
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możliwość założenia konta internetowego do rejestracji w przychodniach Wojewódzkiego
Szpitala Zespolonego w Kielcach oraz Wojewódzkiego Szpitala  Specjalistycznego w
Czerwonej Górze (przychodnie przy ul. Jagiellońskiej 74 w Kielcach).

Inicjatywa, skierowana jest do osób odwiedzających urząd i ma na celu szerzenie postaw
prozdrowotnych poprzez podniesienie świadomości społeczeństwa na temat znaczenia
systematycznego uczestnictwa w badaniach profilaktycznych oraz czynników ryzyka chorób
niezakaźnych. Badania będą wykonywane przez pracowników Wojewódzkiego Ośrodka
Medycyny Pracy w Kielcach oraz przedstawicieli Świętokrzyskiego Centrum Onkologii.
W ramach akcji planowane są:
− pomiary ciśnienia tętniczego krwi połączone z edukacją w zakresie zapobiegania
wysokiemu ciśnieniu krwi i jego powikłaniom,
− porady antynikotynowe z pomiarem tlenku węgla w wydychanym powietrzu,
− pomiary stężenia glukozy we krwi,
− edukacje indywidualne dotyczące profilaktyki nowotworów prowadzone przez
przedstawicieli WOK Raka Szyjki Macicy i Raka Piersi oraz Ośrodek Prewencji Pierwotnej
Nowotworów.

Wśród uczestników akcji rozdysponowane zostaną materiały edukacyjne w postaci broszur i
ulotek.


