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4 lutego – Światowy Dzień Walki z Rakiem

Międzynarodowy  Dzień  Walki  z  Rakiem  (ang.  World  Cancer  Day)  ustanowiono  na
Światowym Szczycie do Walki z Rakiem zorganizowanym pod egidą prezydenta Francji i
dyrektora generalnego UNESCO w lutym 2000 roku w Paryżu.

 Międzynarodowy  Dzień  Walki  z  Rakiem  (ang.  World  Cancer  Day)  ustanowiono  na
Światowym Szczycie do Walki z Rakiem zorganizowanym pod egidą prezydenta Francji i
dyrektora generalnego UNESCO w lutym 2000 roku w Paryżu.

 Rak jest plagą naszych czasów. Według Światowej Organizacji Zdrowia co roku na świecie
odnotowuje się prawie 11 mln. zachorowań (w ciągu najbliższego dwudziestolecia liczba ta
ma się podwoić). W Polsce 130 tys. osób rocznie dowiaduje się o chorobie; 85 tys. co roku
umiera. Do zdrowia powraca jedynie 30% dorosłych Polaków oraz 75% polskich dzieci. Skąd
te przerażające statystyki?

 Przyczyną braku powodzenia w leczeniu jest zwykle zbyt późne wykrycie nowotworu. Wiąże
się to z niską wiedzą społeczną na jego temat, która automatycznie rodzi irracjonalny lęk.
Wciąż bowiem w świadomości społecznej rak jest “chorobą tabu”, chorobą o której nie
chcemy i nie umiemy rozmawiać. Tymczasem im więcej wiemy o jego przyczynach, tym
lepiej możemy się bronić.

 Choroba nie wybiera i dotknąć może każdego z nas. Nie bój się, weź życie w swoje ręce i
dowiedz się wszystkiego na temat nowotworów (szczególnie tych najczęściej atakujących:
raka płuc oraz raka piersi).
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