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15 pazdziernika 2013

Eko-Bazar “Prosto ze wsi”

Pomysty, aby impreza Eko- Bazar odbywata sie cyklicznie, pojawialy sie juz wczesnie;j.
Jednak po sobotnim (12 paZdziernika) sukcesie, kiedy ponad dwudziestu producentow
sprzedato swoje wyroby ekologiczne w ciggu kilku godzin, wiadomo juz, ze impreza bedzie
cykliczna. Przedsiewzieciu patronuje marszatek Adam Jarubas.

W kiermaszu biora udziat rolnicy i przedsiebiorcy prowadzacy gospodarstwa ekologiczne na
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terenie wojewddztwa swietokrzyskiego. Prezentuja i sprzedaja wyroby, wytwarzane w
swoich zagrodach.

W sobote odbyt sie w Kielcach po raz drugi Eko-Bazar, pod tytutem ,Prosto ze wsi”.
Kiermasz organizowany jest z mysla o amatorach zdrowej zywnosci, a takze producentach,
ktorzy nie maja statlego miejsca, w ktorym mogliby wystawia¢ swoje wspaniate produkty. Jak
sie okazato po raz kolejny, amatoréw dobrego, swojskiego jedzenia jest bardzo wielu. Pani
Beata przyjechata juz na poczatek kiermaszu, poniewaz obawiala sie, ze w pdzniejszych
godzinach nie kupi juz razowego chleba, czy wybujatego jarmuzu, z ktérego jak zapewnia
Teresa Czekaj, prowadzaca wraz z mezem certyfikowane przedsiebiorstwo ekologiczne,
mozna zrobi¢ pyszne chipsy, czy paste do makaronu.

Pani Malgorzata z Kielc zdecydowata, ze kupi nie tylko jarmuz, ale takze rosline z pozoru
nieco egzotyczna mangold, czyli boéwine kapusciana. Z jej biatych todyg przyrzadza sie
potrawe podobna do szparagéw, natomiast liScie nalezy udusi¢ z dodatkiem czosnku, sera,
jogurtu lub smietany, na dobrym oleju. Obie rosliny zawieraja utleniacze i cenne witaminy.
Zdaniem wielu odwiedzajacych kiermasz, taki staly punkt sprzedazy, w ktérym klient ma
zagwarantowane zakupy na najwyzszym, ekologicznym poziomie bardzo w Kielcach
brakowato.

- Nie wiedzieliSmy do konca, czy to dobry pomyt - méwi Beata Bardzynska, organizatorka.
Jednak nie zawiedli ani kupujacy, ani producenci zywnosci. Wystawcy zapowiedzieli swoj
udziat w kolejnych edycjach, dlatego impreza bedzie odbywata sie raz w miesigcu - dodaje.
Pani Beata Bardzynska, prywatnie producentka serow wie, ze zapotrzebowanie na zdrowa
zywno$¢ wzrasta lawinowo. Wie takze, ze wiele oséb decyduje sie na prowadzenie takiej
dziatalnosci.

- Gdy postanowiliSmy wraz z mezem zamieszkac poza Kielcami, postanowiliSmy nauczy¢ sie
wyrabia¢ sery. Trwato to kilka miesiecy, zdobyliSmy na Kaszubach certyfikat i produkujemy
miedzy innymi ser podpuszczkowy, czyli dtugo dojrzewajacy i parzenice kaszubska w stylu
oscypka.

Kiermasz odbywa sie przy ul. Bataliony Chtopskie, niedaleko Targéw Kielce, a wiec dosé
daleko od centrum. Odlegtos¢ jednak nie odstraszyta kupujacych, na co niewatpliwie wpltyw
miata jakos¢ sprzedawanych towarow. Bochny chleba wypiekane wedtug tradycyjnej
receptury, niezwykte potrawy z grzybdw, miody, warzywa i wyroby garmazeryjne, cieszyly
sie wielkim zainteresowaniem klientow.

Pani Elzbieta Mikolajczak z gospodarstwa w Pidrkowie wraz z mezem robi sery, wedliny i
piecze wspaniate ciasta. Wielka popularnoscia cieszyty sie ciasteczka z orzechami i
ciasteczka z czekolada, wypiekane oczywiscie bez ulepszaczy i barwnikéw.

Pan Grzegorz Broda, przyjechat na kiermasz z ziemi sandomierskiej. Jak zapewniat jego
jabtka nie maja sobie rownych.

- Warunki klimatyczno-glebowe, sa u nas o wiele bardziej sprzyjajace niz na przyktad w
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rejonie grdjeckim, przekonywat. Sa na to dowody naukowe. Wazna jest pora zrywania jabtlek,
pogoda, przechowywanie i cala wielka wiedza, ktéra zdobywa sie latami. Jabtka,
rzeczywiscie nie majace sobie rownych w smaku, uzyskaty znak Wysmienity Produkt Ziemi
Sandomierskie;j.

Kiermasz zdrowej zywnosci Eko-Bazar, odbyt sie pod patronatem Marszatka Adama
Jarubasa.
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